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I. Finanzen im Jahr 2025 
 

1. Einführung  
 
Das Jahr 2025 war das vierte tatsächliche Finanz- und Aktivitätsjahr des Vereins. 
Gegründet wurde der Verein im November 2021 von Christina Fadler (Obfrau), Roxy 
Rahel Güllmeister (Kassierin) und Ariane Pessentheiner (Schriftführerin). Seit 2023 ist 
Marion Friedl Schriftführerin.  
 
Auch für das Jahr 2025 erhielt der Verein als Selbsthilfegruppe die Jahresförderung 
der Wiener Gesundheitsförderung in der Höhe von 2.000 Euro. 
 
Mitglieder gab es insgesamt 38, mit Gesamtbeiträgen in der Höhe von 1.220 EUR. 
 

2. Einnahmen 
Im Vorjahr 2024 wurden Einnahmen in der Höhe von 4.127,02 EUR generiert, im Jahr 
2025 waren es insgesamt 9.930,21 EUR. 
 
 2025 
Mitgliedsbeiträge 1.220 
Förderung Stadt Wien 2.000 
Vortrag Merck 500 
Broschüre Merck 2.600 
Spenden 1.010 
NÖM Aufwandsentschädigung 2.500 
Bank 0,21 
Summe 9.930,21 
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3. Ausgaben 
2024 verzeichnete der Verein Ausgaben in der Höhe von 2.614,87 EUR, in Jahr 2025 
waren es 7.210,34 EUR.  
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4. Finanzierung 
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II. Aktivitäten im Jahr 2025 
1. Allgemein und Internationales 
 
Das Jahr 2025 war für den Verein „Die Fruchtbar“ von zahlreichen Veranstaltungen, 
Vernetzungstreffen, politischen Gesprächen und Unternehmenskooperationen 
geprägt. 
 

Februar 

Im Februar hielt Christina bei Merck einen Vortrag 
über ihre persönliche Geschichte. Zudem fanden 
der Filmdreh und das Shooting mit NÖM für den 
Live Award statt, an denen auch Roxy beteiligt 
war. 
 
 
 
 

März 

Anfang März plante der Verein eine Beteiligung an der Wiener Frauenwoche. Der 
vorgesehene Talk musste jedoch krankheitsbedingt kurzfristig abgesagt werden. 
Ende März nahm Christina gemeinsam mit Daniela am Spring Meeting von Fertility 
Europe in Brüssel teil, einschließlich einer Veranstaltung im Europäischen Parlament.  

 

Mai  

Im Mai fand die Generalversammlung des Vereins statt. 
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Juni + Juli 

Im Juni wurde erstmals ein Gametentreffen mit Kindern durchgeführt, das der Verein 
inzwischen von Frau Leitl übernommen hat. 
 
Ein wichtiger internationaler Schwerpunkt lag Ende Juni und Anfang Juli auf der 
Teilnahme von Daniela am ESHRE-Kongress in Paris, einschließlich der Patient 
Session sowie der Wahl bei Fertility Europe. 
 

 
Christina wurde in Abwesenheit und mit Online-
Teilnahme in den Vorstand von Fertility Europe 
gewählt.  
 
 
 

 

August 

Im August feierte der Verein  
„5 Jahre Fertility Talks“.  
 
Die Fertility Talks sind die 
regelmäßigen Selbsthilfe-
Vernetzungstreffen. Es nehmen 
zahlreiche Vereinsmitglieder und 
andere interessierte Personen teil. 
 
 
 
 
 
 
 
 

September 

Im September sprach Christina bei der Jubiläumsveranstaltung der Österreichischen 
Gesellschaft für Familienplanung im Palais Epstein über das Thema Kinderwunsch. 

 
Zusätzlich fand ein Fertility Talk Special zum 
Thema Pflegeelternschaft statt.  
Sofi und Christina nahmen außerdem an der 
Sternenkinder-Tagung in Graz teil.  
Ebenso wurden ein Treffen der Gametengruppe 
organisiert und die Teilnahme am Tag der 
Selbsthilfe im Wiener Rathaus absolviert. 
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Oktober 

Der Oktober war von Fachveranstaltungen 
und Vernetzung geprägt.  
Es gab einem Online-Fertility-Talk.  
Der Verein nahm an der IVF-Jahrestagung 
in Rust teil und informierte über 
Unfruchtbarkeit und die Folgen für 
Betroffene. 
Weitere Termine waren ein Vereinstreffen, 
der Sternenkindertag sowie die erstmalige 
Teilnahme an der Gesundheitsmesse im 
Wiener Hilfswerk.  
 
 

November 

Im November beteiligte sich der Verein aktiv an der European 
Fertility Week mit dem Schwerpunkt „Fertility Awareness“. 
 
Außerdem fand die Buchpräsentation der Künstlerin Irini 
Athanassakis im Depot statt. Ihr Buch „Poiesis“ behandelt das 
Thema unerfüllter Kinderwunsch und Reproduktion aus 
künstlerisch-philosophischer Perspektive. In Zeiten von 
politischen, sozialen, familiären, ökonomischen und 
ökologischen Umbrüchen ist der Kinderwunsch ein weiterer 
Ausnahmezustand für Betroffene. Assisted Reproductive 
Technologies (A.R.T.) sind zum festen Bestandteil unserer 

Kultur geworden, in der einer von sechs Menschen unfruchtbar ist. 
Gezeigt wurde auch ihr Kurzfilm KORE, revisited. Im Anschluss 
diskutierten die Autorin sowie der Literaturwissenschaftler Thomas 
Ballhausen (Interuniversitäre Einrichtung Wissenschaft & Kunst, 
Salzburg) über Kinder-/Nichtwunsch und Reproduktionstechnologien in 
Kunst und Praxis. Die Moderation übernahm Sofi Esterhazy.  

https://www.youtube.com/watch?v=u1YULiTkV9Y 

Auch international war der Verein aktiv, etwa durch Christinas Teilnahme an einem 
ESHRE-Working-Group-Treffen in Brüssel und am Vorstandstreffen von Fertility 
Europe. Politische Gespräche fanden unter anderem mit den ÖVP-Frauen sowie im 
Familienministerium (Kabinett Claudia Bauer) statt. 

https://www.youtube.com/watch?v=u1YULiTkV9Y
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Dezember 

Im Dezember beendete ein Weihnachtstreffen das Jahr. 

Insgesamt war 2025 geprägt von intensiver Vernetzung, 
kontinuierlicher Informationsarbeit, politischem Engagement 
sowie nationaler und internationaler Zusammenarbeit zur 
Verbesserung der Situation von Menschen mit Kinderwunsch. 

 

 

 

2. Öffentlichkeitsarbeit 
 

März  NÖM-Plakatkampagne mit Christina Fadler 

10 Jahre Eizellspende in Österreich: 

• Servus TV: Späte Elternschaft – Julia Oppermann über ihre Wunschkinder dank 
Eizellspende, Eizellspenderinnen in Österreich kommen zu Wort 

• Ö1: Tabu Eizellenspende 

Thema Social Egg Freezing:  

• Standard Titelseite zum VfGH-Urteil mit Zitat Christina Fadler 
• Die Oberösterreicherin: Warum Social Freezing Frauen mehr Selbstbestimmung 

ermöglicht 
• Wienerin/Niederösterreicherin: My Body My Rules (Dezember 2025) 
• Kleine Zeitung: Das Wunschbaby auf Eis (Oktober 2025) 

Weitere Artikel und Beiträge 2025:  

• Furche: Eine Frau mit unerfülltem Kinderwunsch fragt sich: „Bin ich Mutter“? 
(Februar 2025) 

• Oberösterreich Heute: Mitglied der Fruchtbar Verena Bimminger über ihren 
erfüllten Kinderwunsch dank IVF und die Selbsthilfegruppe – Fernsehbeitrag und 
Artikel (April 2025) 

• Moments Magazin: Tabuthema Unfruchtbarkeit (April 2025) 
• Heute: Studie deckt Wissenslücken zu Unfruchtbarkeit auf (November 2025) 
• Falstaff: Wissenslücke Fruchtbarkeit (November 2025) 
• Gesund und fit, November 2025 zur European Fertility Week  
• Gesundheitstrends: Tabu unerfüllter Kinderwunsch; Ein teueres Tabuthema: 

Wenn Kinderwunsch vom Einkommen abhängt.  
• Welt der Frauen: Vom Wünschen und Warten (Dezember 2025) 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=BJiKbR_kZVI
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1021712613398050&id=100066779616825&set=a.588997886669527
https://oe1.orf.at/programm/20250331/789051/Tabu-Eizellenspende-1
https://www.derstandard.at/story/3000000293129/was-passiert-beim-social-egg-freezing
https://www.furche.at/gesellschaft-bildung/eine-frau-mit-unerfuelltem-kinderwunsch-fragt-sich-bin-ich-mutter-15225440
https://www.furche.at/gesellschaft-bildung/eine-frau-mit-unerfuelltem-kinderwunsch-fragt-sich-bin-ich-mutter-15225440
https://ooe.orf.at/stories/3300387/
https://ooe.orf.at/stories/3300387/
https://www.weekend.at/moments/tabuthema-unfruchtbarkeit
https://www.heute.at/s/fruchtbarkeit-oe-studie-deckt-grosse-bildungsluecke-auf-120142473
https://www.falstaff.com/happylife/news/wissensluecke-fruchtbarkeit-warum-aufklaerung-jetzt-zur-gesundheitsfrage-wird
https://www.gesundheitstrends.com/tabuthema-unfruchtbarkeit-wissensluecken/140252/
https://www.gesundheitstrends.com/tabuthema-unfruchtbarkeit-wissensluecken/140252/
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3. Treffen der Selbsthilfegruppe 
Im Jahr 2025 fanden u.a. diese Veranstaltunngen und Treffen der Selbsthilfegruppe 
statt:   
 

31.01.2025 Fertility Talk online 
27.02.2025 Fertility Talk Februar online 
06.04.2025 Fertility Talk live in Wien 
17.05.2025 Generalversammlung 
18.05.2025 Live-Treffen in Wien 
14.06.2025 Gametentreffen mit Kindern im Jack and the Coffee Bean 
18.06.2025 Fertility Talk online 
30.06.2025 ESHRE, Paris, bis 02.07.2025 
01.07.2025 ESHRE, Patient Session 
30.06.2025 Wahl Fertility Europe 
10.07.2025 Live-Treffen in Wien 
25.07.2025 Fertility Talk online 
30.08.2025 Live-Treffen: 5 Jahre Fertility Talks im Prater 
24.09.2025 Fertility Talk Special: Pflege mit Stefanie Schlögl 

25. bis 27.09.2025 Sternenkindtagung in Graz, Selbsthilfegruppen-Treffen 
27.09.2025 Treffen Gametengruppe live 
05.10.2025 Fertility Talk online 

03.11.2025 
European Fertility Week, bis 9.11.2025  
Thema: Fertility Awareness 

12.11.2025 Kunst ART Projekt im Depot (Lesung mit Künstlerin) 
14.11.2025 Christina bei ESHRE Working Group Treffen in Brüssel 

20. bis 22.11.2025 Vorstandstreffen in Brüssel 
12.12.2025 Weihnachtsfeier im Pub 

 
Auf regionaler bzw. thematischer Ebene (z.B. „Abschied vom Kinderwunsch“, 
monatlich) finden regelmäßig weitere Selbsthilfegruppen Treffen statt, die über die 
Whatsapp Community organisiert werden.  
 
Regelmäßig finden auch Vereins- und Vorstandstreffen statt, die nicht alle in dieser 
Liste geführt werden.  


